
 Palon de la Mare

 

Forni, Rifugio Branca, Palon de la Mare.

Medio M 8,319 Km
3:00 - 4:00 

h 1546 m 21 m

DESCRIZIONE



La favorevole esposizione ed un panorama immenso che si puo' osservare dalla vetta, fanno si' che la salita scialpinistica di 
questa imponente montagna sia diventata una grande classica ambita, assolutamente da non mancare nella zona dei Forni. 
Normalmente la neve su questo itinerario si assesta rapidamente, quindi la discesa qualche volta risulta un po' crostosa ma 
sempre ben sciabile. Pero' dopo una nuova nevicata e' ancora piu' bella e molto consigliabile, per una sciata che rimarra' per 
sempre nel cuore. 

Dai Forni ci si porta in prossimita' del piccolo sbarramento artificiale. Seguendo le indicazioni verso 
destra per il rifugio Branca, si passa prima un piccolo ponticello sul torrente Cedec per poi proseguire 
lungo il fondovalle, seguendo una bella traccia sempre battuta sulla sinistra del torrente Frodolfo, fino 
a portarsi su un piccolo pianoro da dove si puo' vedere il rifugio sovrastante sulla sinistra. Si continua 
seguendo una stradina sempre battuta che con tre tornanti porta in prossimita' del laghetto di Rosole 
(normalmente questo tratto e' sempre ben tracciato per l'approvvigionamento del rifugio stesso). Da 
qui verso destra, stando sopra l'antico ed evidente bordo morenico lo si segue alzandosi gradualmente 
fino al suo termine. Si risale ora un ripido pendio verso sinistra arrivando cosi' alla base di due stretti e 
marcati canali. Normalmente si sale dal canale di sinistra pervenendo sull'ampio pianoro glaciale. Si 
continua stando piu' o meno al centro della conca in direzione nord andando a salire poi il pendio alla 

destra dell'evidente cresta sud-ovest del Palon de la Mare. Arrivati su un altro pianoro, stando attenti alla zona crepacciata, si 
piega decisamente verso destra e si continua salendo gradualmente portandosi in prossimita' della cresta finale che la si risale 
con brevi tornanti perche' e' ripida e stretta in alcuni brevi tratti. Gli ultimi cento metri sono pianeggianti e portano, verso nord, 
facilmente alla vetta. 

Partenza:Forni Arrivo:Palon de la Mare

Attrezzatura necessaria:Materiale da autosoccorso (ARTVA, pala e sonda). Rampant, imbracatura, piccozza e ramponi.

Descrizione difficoltà:Il ghiacciaio nella parte intermedia e' molto crepacciato.

Parcheggio:Ampi parcheggi alla partenza.

Mappa:Mappa Comunita Montana Alta Valtellina Tav. 4.

Autore:Guida Alpina Eraldo Meraldi

DATI TECNICI

Lunghezza 8,319 Km Tecnica

Condizione

Fatica

Durata 3:00 - 4:00 h

Dislivello in salita 1546 m

Dislivello in discesa 21 m

Pendenza massima in salita 55%

Pendenza massima in discesa 5%

Quota massima e minima
3692 m

2146 m

Periodo di percorrenza Dicembre - 
Aprile
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Itinerario.

La vetta.



Dopo una nevicata.

La parte alta.



Montagna imponente.

Il presente servizio ha esclusivamente finalità informativa. www.valtellinaoutdoor.it non assume alcuna responsabilità 
per eventuali danni legati alle attività escursionistiche ed allo stato dei percorsi. Si consiglia di consultare il Bollettino 
Meteo e Neve prima di ogni escursione.


