/" PRESSIONE

‘diario creativo
~ con l'esperta Celeste Sciani =

26 ottobre e 3 novembre
- ore2000
presso Istltutu Albertl Bormm (gpazm b:blmteca)

Lo SINIA C

Due mmtri per nperimmtam strumenti ureatlui da applicare alla vita qmtidiann_
per mm:'e la gwtiune del tempn ¢ I’nrganl:zazlm pemonale

e = lﬂ gcopo. étmvare modl personali =
sostenibili per relﬂmnaraéi con i propri impegni; i proprl ohwttmi e i propri hisum
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""""" Cogto-per gl iscritti all'asgociazione: 30€
......... ﬂmri:inne a Oltre la Scuola: 10.€) -
Richiesta prenotazione, max 12 partecipanti
~ Whateapp o mail:
929 0454983 / oltrelascucla@iisalbertibormio -




